
主催／北見商工会議所 共催／北海道北見保健所・北見市・アクサ生命保険㈱

開催日時 令和５年９月１５日（金）午後６時～８時 定員１５名

参加無料

●１８：００～１８：４５
 【講 演】
「事業を継続していくための健康経営
の取り組み事例とその効果」

●１８：５０～２０：００
【ディナーディスカッション】
情報提供（北海道・北見市）
講師を交えて、夕食をいただきながら、
情報交換等を行います。

【お問い合わせ】北見商工会議所 中島 北見市北3条東1丁目２
 TEL：0157-23-4111 FAX：0157-22-2282

健康経営は
社員が健康でいきいきと働けることで、生産性をあげて
事業を継続していくために大切な取り組みです。
「社員を健康にすること」が最終目的ではありません。
健康経営の必要性は感じているけど、ピンとこない。。。
そんな企業の経営者・健康経営推進担当者の方必見です！

開催場所
北見ピアソンホテル 2階 ハーベスト
夕食をご用意いたします。

講 師

（株）浅野製版所
新佐 絵吏 氏
経営企画部課長/
産業カウンセラー/
健康経営エキスパー
トアドバイザー

2012年、浅野製版所中途入社 。
過重労働、コミュニケーション不
足といった社内の健康課題に取り
組み、健康経営優良法人ブライト
500など多数の認定を取得。2019年
には経済産業省「健康投資の見え
る化」検討委員会企業委員として
健康投資管理会計策定に携わる。
2021年、地域も業種も異なる中小
企業 4 社が共に社員の健康課題の
解決を目指す「4社合同健康研究
会」を発足し、それらの取り組み
が「 第 11 回健康寿命をのばそう！
アワード 厚生労働大臣優秀賞」を
受賞するなど、健康経営における
新たな活動の幅を広げている。

🔷北見商工会議所宛 FAX（22-2282）にてお申し込みください。 ／申込締切日 ８月３０日（水）

北見商工会議所 行 「健康経営セミナー」申込書

事業所名 参加者名

当日の流れ

どうする人手不足時代！中小企業における健康経営
【健康経営セミナー】
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