
主催 北見商工会議所    共催 北海道北見保健所/北見市/アクサ生命保険㈱ 

 

北見商工会議所は健康意識強化中！ 

お問合せ 北見商工会議所 担当 中島 

            ☎0157-23-4111 

※このセミナーは当所ＨＰ内             にて 12月中旬よりアーカイブ配信予定です。 

                                            (北見商工会議所ＨＰ  http://kitamicci.or.jp/) 

 

 

 
下記ＱＲコード又は 

ＵＲＬから申込！ 

申込後、事務局から参加用ＵＲＬ・

ミーティングＩＤ・パスコードを 

メールでお送りします。 

 

セミナー当日Ｚｏｏｍアプリ

又は、参加者ＵＲＬより 

参加！ 

https://forms.gle/qDvdbf54y8EehpEE6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本人の２人に１人が「がん」にかかる時代。そのうち 4人に 1人は 65歳未満の働き盛りの方がかかるといわれています。 

人生 100年時代といわれる今、働く時間も増えています。 

健康でいきいきと働いてほしい。そんな願いから早期発見・早期治療のきっかけづくりとなるセミナーを開催いたします。 

「がん」を知り、備えるために生活習慣を見直して予防に努めるとともに、がんになっても働き続けるための環境づくりにつ 

いて考えてみませんか？ 

日   時：令和４年1２月７日（水） １４：００～１５：００  参加無料 

会   場：Ｚｏｏｍ（オンラインセミナー）     
   申込締切：令和 4年 12月 2日(金)    

         

 

 

☟お申込みから受講までの流れ☟ 

                            

                                                     

            

① 仕事と病気の両立について                
    講話：アクサ生命保険㈱ 

② 知っておこう！「がん対策」  
講話：北見市 保健福祉部 健康推進課 

③がん患者就労支援の現状について 
講話：北海道 保健福祉部 健康安全局地域保健課 

知って安心！ 備えて安心！ 

 

④ 「受動喫煙ゼロ」の実現に向けて  
講話：北海道北見保健所 企画総務課 

http://kitamicci.or.jp/
https://forms.gle/qDvdbf54y8EehpEE6

